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CURRICOLO PER INSEGNAMENTI/ASSI DELLE UNITA’ DI APPRENDIMENTO 

TITOLO 
UDA 

  

TIPOLOGIA 
ASSI COINVOLTI /  
INSEGNAMENTI 

 

COMPETENZE DI RIFERIMENTO CONOSCENZE 
COMPITI E 
PRODOTTI 

MONTE 
ORE 

 
TIPOLOGIA 

VALUTAZIONE 

UDA 1 
“The 
Human 
Body” 
  

☒ monodisciplinare 

☐ multidisciplinare 

☐ di asse/i 

☐ di indirizzo 

☐ di recupero 

☐ di potenziamento 

☐ progettuale 

☐ di PCTO 

Assi coinvolti: 
Scientifico, sociologico e 

professionale 

Asse dei linguaggi 

Asse storico-sociale 

RC o attività alternative 

 

Insegnamenti:  
Psicologia generale e 

applicata 

-Laboratorio dei servizi 

per la sanità e assistenza 

sociale 

-Inglese 

-Discipline sanitarie 

-Seconda lingua straniera 

 

Competenze area generale: 
--Utilizzare i linguaggi settoriali 

delle lingue straniere in contesti 

linguistici di carattere quotidiano e 

generale.  

 

- Descrivere e spiegare il corpo 

umano e le funzioni dei suoi 

apparati; 
- Utilizzare i linguaggi settoriali 

delle lingue straniere previste dai 

percorsi di studio per interagire in 

diversi ambiti e contesti di studio e 

di lavoro. 

 
Competenze area 
professionale: 
-Partecipare e cooperare nei 

gruppi di lavoro e nelle équipe 

The Human Body: 

The external parts of 
human body; 
The inside of human 
body; 
Body system; 
The respiratory 
system; 
The digestive 
system; 
The circulatory 
system; 
The muscular 
system; 
The nervous system; 
 

Grammar: 
Revision of the main 
tenses: 

Progettazione 

di un’attività 

di animazione 

da proporre 

agli ospiti di 

luoghi di cura 

e assistenza  

20 Griglia di 

valutazione per 

competenze 



multi-professionali in modo 

propositivo anche tra persone e 

contesti di culture diverse; 

- Essere in grado di leggere e 

capire testi riguardanti la sfera 

personale dei sentimenti e 

professionalizzante 

 
Competenze asse: 
- Utilizzare la lingua straniera per i 

principali scopi comunicativi ed 

operativi. 

 

 

Present simple; WH 
questions; 
Comparatives and 
uperlatives; 

 UDA 2 

“Nutrition” 

 

  

☒ monodisciplinare 

☒ multidisciplinare 

☐ di asse/i 

☐ di indirizzo 

☐ di recupero 

☐ di potenziamento 

☐ progettuale 

☐ di PCTO 

Assi coinvolti: 
Scientifico, sociologico e 

professionale 

Asse dei linguaggi 

RC o attività alternative 

 

Insegnamenti:  
-Laboratorio dei servizi 

per la sanità e assistenza 

sociale 

-Inglese 

-Discipline sanitarie 

 

 

Competenze area generale: 
-partecipare al lavoro di gruppo 

in modo propositivo e a  

confrontarlo con gli altri; 

-Stimolare la disponibilità al 

dialogo, al confronto e alla 

tolleranza; 

-Acquisire il senso d'autonomia, 

cooperazione e legalità; 

Competenze area 
professionale: 

-Potenziare le capacità ricettive 

orali e scritte, nonché la  

capacità comunicativa; 

-Raggiungere attraverso l’uso di 

una lingua diversa dalla propria 

la consapevolezza 

dell’importanza del comunicare 

 
 

 Nutrition: 

A balanced diet; 
Five food groups; 
The Mediterranean 
diet.   

Grammar: 
can/can’t; 

countables and 

uncountables; 

some/any; 

Much/many/a lot of. 

 

 

 

 

 

 

 

 Progettazione 

di un’attività 

di animazione 

da proporre 

agli ospiti di 

luoghi di cura 

e assistenza  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

20 Griglia di 

valutazione per 

competenze 



Competenze asse: 
- Utilizzare la lingua straniera per i 

principali scopi comunicativi ed 

operativi. 

 

-Parlare e comunicare con i 

coetanei scambiando domande 

e informazioni; 

- Comprendere anche dettagli in 

testi scritti relativamente 

complessi riguardanti 

argomenti di attualità, di studio 

e di lavoro.  

 

 

UDA N 3 

“The 

technology 

Revolution” 

☐ monodisciplinare 

☒ multidisciplinare 

☐ di asse/i 

☐ di indirizzo 

☐ di recupero 

☐ di potenziamento 

☐ progettuale 

☐ di PCTO 

Assi coinvolti: 
Scientifico, sociologico e 

professionale 

Asse dei linguaggi 

RC o attività alternative 

 

Insegnamenti:  
-Laboratorio dei servizi 

per la sanità e assistenza 

sociale 

-Inglese 

-Discipline sanitarie 

 

 

Competenze area generale: 

-partecipare al lavoro di gruppo 

in modo propositivo e a 

confrontarlo con gli altri; 

-Potenziamento delle 

competenze linguistiche; 

-Saper tracciare le 

caratteristiche di un’epoca 

Competenze area 
professionale: 

-Potenziare le capacità ricettive 

orali e scritte, nonché la  

capacità comunicativa; 

-Saper parlare delle moderne 

tecnologie comunicative  

THE 

TECHNOLOGY 

REVOLUTION 

Mobile technology; 

Touchscreen 

actions. 

Grammar 

Present perfect 

continuous; present 

perfect continuous 

vs present perfect. 

 

 

 

 

 

 
  

10 Griglia di 

valutazione per 

competenze 



applicate al campo 

professionale. 

Competenze asse: 

- Utilizzare la lingua straniera 

per i principali scopi 

comunicativi ed operativi. 
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